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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА


Учебный план составлен на основе нормативных документов:
· Федеральный закон от 21.12.2012 г. № 273 «Об  образовании в Российской Федерации». Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г. № 1155.

· Сан Пин 24.13049 -13 Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима работ в  ДОУ /Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. № 26.

· Утвержденного Федерального государственного стандарта дошкольного образования Министерством образования и науки РФ от 03.09.2013 г.
Муниципального казенное дошкольное образовательное учреждение детский сад «Лесовичок»    работает  по  комплексной программе «Программа воспитания и обучения в детском саду»  под ред. М.А. Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. (М.: Мозаика – Синтез , 2010 год) Общеобразовательная программа  обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от рождения  до 7  лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно​-речевому и художественно​-эстетическому. 

Программа сформирована в соответствии с принципами, определёнными Федеральными государственными требованиями и комплексной программой «Программа воспитания и обучения в детском саду»  под ред. М.А. Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. (М.: Мозаика – Синтез , 2010 год): Примерной основной  – Н.Е.Веракса, М.А.Васильева Т.С. Комарова «От рождения до школы»
· соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание программы должно соответствовать основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, при этом иметь возможность реализации в массовой практике дошкольного образования);

· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволять решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному "минимуму");

· обеспечивать единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;

· строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

· основываться на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

· предусматривать решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

· предполагать построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.

·  строится на принципе культуросообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд). Главный критерий отбора программного материала — его воспитательная ценность, высокий художественный уровень используемых произведений культуры (классической и народной — как отечественной, так и зарубежной), возможность развития всесторонних способностей ребенка на каждом этапе дошкольного детства.

Для достижения целей программы первостепенное значение имеют:

· забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребёнка;
· создание в группах атмосферы доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволит растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности  и творчеству;

· максимальное использование разнообразных видов детской деятельности;
· креативность (творческая организация) процесса воспитания и обучения;

· вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребёнка;

· уважительное отношение к результатам детского творчества;
· координация подходов к воспитанию детей в условиях МДОУ и семьи; обеспечение участия семьи в жизни групп детского сада и дошкольного учреждения в целом;

· соблюдение преемственности в работе детского сада и начальной школы, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования ребёнка дошкольного возраста.
Для более эффективной реализации  МКДОУ  используются:
технологии: ТРИЗ – технология, педагогика сотрудничества,  проектный метод обучения, здоровьесберегающие технологии, социоигровые технологии,  ИКТ технологии, личностно-ориентированный подход.
 Работа по основной Программе осуществляется в разных формах организации детской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей и видов деятельности. Поставленные в программе задачи реализуются как на непосредственной образовательной деятельности, так и в так называемых повседневных обучающих ситуациях, в ходе режимных моментов.

Программа  охватывает четыре возрастных периода физического и психического развития детей:  ранний возраст – от рождения до 2 лет, младший дошкольный возраст от 2 до 4 лет, средний возраст – от 4 до 5 лет, старший дошкольный возраст – от 5 до 7 лет

С целью сохранения и укрепления здоровья детей используются здоровьесберегающие технологии: сохранение и стимулирование здоровья, обучение здоровому образу жизни и коррекционные технологии. 
Психологическое сопровождение детей осуществляется педагогами -  в форме коррекционно-профилактических и развивающих занятий по развитию познавательных психических процессов (подготовительная к школе группа), развитие эмоционально – волевой сферы (старшая группа), отслеживается и оказывается помощь детям в период адаптации к детскому саду. Для расширения познавательного кругозора и развития познавательного интереса у детей дошкольного возраста, каждым воспитателем группы во 2-ую половину дня   проводится кружковая деятельность.  

С целью повышения качества реализации образовательной Программы и использования индивидуально-дифференцированного подхода к детям, в октябре, январе и мае месяце проводится  диагностика детей по разделам.
Проектирование   воспитательно-образовательного  процесса в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями

Проектирование воспитательно-образовательного процесса предусматривает и предполагает:

·  решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

· построение воспитательно-образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми в виде игр, бесед, чтения, наблюдений и др. 
· комплексно-тематический подход в построении образовательного процесса с учетом реализации принципа интеграции образовательных областей. 

Принципы  организации  воспитательно-образовательного  процесса соотносятся с ценностно-целевыми ориентирами, подходами в деятельности дошкольного образовательного учреждения.

Принципы   организации  воспитательно-образовательного  процесса:

1. Принцип психологической комфортности, предполагающий психологическую безопасность, защищенность ребенка, обеспечение эмоционального комфорта,  создание  условий  для  активности, самореализации  дошкольника   (ценность жизни и здоровья, здоровьесберегающие технологии).

2. Принцип активности, инициативности и субъектности в развитии ребенка (развивающий, личностный, деятельностный подход).

3. Принцип выбора. Без выбора невозможно развитие индивидуальности и субъектности, самоактуализации способностей ребенка (индивидуальный, личностный, деятельностный подход) 

4. Принцип доверия и поддержки. Вера в ребенка, доверие ему, поддержка его устремлений к самореализации и самоутверждению (личностный подход, здоровьесберегающие технологии).

Планирование ежедневной организации воспитательно-образовательного процесса 

Планирование ежедневной организация воспитательно-образовательного процесса включает время, отведенное на образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения), образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов, самостоятельную деятельность детей, взаимодействие с семьями воспитанников  и  учитывает  равнодолевое  соотношение  основных  направлений  развития  ребенка: физическое, социально-личностное, познавательно-речевое  и художественно-эстетическое.
План  образовательной  деятельности
План образовательной деятельности составлен с учетом   соотношения основных направлений развития ребенка: физическое, социально-личностное, познавательно-речевое и художественно-эстетическое.

Организация  деятельности  взрослых  и детей  по  реализации  и  освоению  Программы  осуществляется  в  двух  основных  моделях  организации  образовательного  процесса:

· совместная  деятельность  взрослого  и  ребенка,  которая  осуществляется  в  ходе  режимных  моментов  (решение  задач  сопряжено  с  одновременным  выполнением  функций  по  присмотру  и уходу  за  детьми)  и  организации различных видов детской деятельности  (игровой,  коммуникативной,  познавательно-исследовательской, трудовой,  продуктивной  и  т.п.),  а  также  создание  условий  для  самостоятельной  деятельности    детей  в  группе;

· непосредственно-образовательная  деятельность   (не  сопряжена  с  выполнением   функций  по  уходу  и  присмотру  за  детьми).

Общий  объем  самостоятельной  деятельности  детей  соответствует  требованиям  действующих  СанПиН (3-4  часа  в  день)

Непосредственно-образовательная  деятельность  реализуется  через  организацию различных  видов   детской  деятельности  и  их  интеграцию  с  использованием  разнообразных  форм  и методов  работы,  выбор  которых  осуществляется  педагогами  самостоятельно    в  зависимости  от  контингента  детей,  уровня  освоения  Программы  и  решения  конкретных  образовательных  задач.

Объем  образовательной  нагрузки  (как  непосредственно  образовательной  деятельности,  так  и  образовательной  деятельности,  осуществляемой  в  ходе  режимных  процессов)    является  примерным,  дозирование  нагрузки  -  условным,  обозначающим     пропорциональное  соотношение  продолжительности  деятельности  педагогов  и  детей  по  реализации  и  освоению  содержания  дошкольного  образования  в  различных  образовательных  областях
ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2016-2017 учебный год
	Виды образовательной

 деятельности


	Кол-во

	
	
	
	

	
	1,5-3

 года
	3-4 

года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет



	Ребенок и окружающий мир
	1
	1
	1
	2
	2

	Развитие речи. Худ.литература
	2
	1
	1
	2
	1

	Обучение грамоте
	-
	-
	-
	-
	1

	ФЭМП
	
	1
	1
	1
	2

	 Рисование

Лепка

Аппликация

Конструирование Ручной труд
	1

1

1
	1

0,5

0,5
	1

1

0,5

  0,5
	2

0,5

0,5

   1
	2

0,5

0,5

    1

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3

	Музыка
	2
	2
	2
	2
	2

	
	
	
	
	
	

	Оздоровительный кружок «Весёлый кенгуренок»
	
	
	
	
	1

	Художественно-эстетическое направление
	
	
	
	
	

	 кружок  «Весёлые клеточки»
кружок «Волшебные ручки»

кружок «Сказочное тесто»

кружок «Весёлые нотки»


	
	1
	1
	1
	1

	Общее количество
	11
	11
	12
	15
	17
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